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    Coachingvertrag  
 

Charly 
 
 
         
_______________________  

 
      
 
 
      Intensiv-Coaching für entspannteres Fahren und 
                   mehr Sicherheit im Straßenverkehr. 

 

 
 

 

 

 

mailto:anca.dirkmann@web.de


www.anca-dirkmann-angstfrei-autofahren.de 

 

 E-Mail: anca.dirkmann@web.de / Mobil: DE +49 174-79 32 46 2 

 

Coachingvertrag 

zwischen 
 

             Anca Dirkmann, Goldammerweg 52, 48432 Rheine (Coach) 
  und 

                  (Klient/in) 
_________________________________________________________________ 
 
Das Honorar des Coaches beträgt 120,- € pro 60 Minuten zzgl. gesetzlicher MwSt. von 19%.   
                                                                                     

Ziel des Coachings: 
 

Die Klientin/Der Klient setzt sich mit ihrer/seiner Fahrangst-Problematik zielorientiert auseinander 
und schafft durch die Zusammenarbeit mit dem Coach durch Erarbeiten verschiedener 
Lösungsstrategien, abarbeiten des Trainingsplans und Teilnahme am fahrpraktischen 
Konfrontationstraining die Basis, in Zukunft wieder sicher am Straßenverkehr teilnehmen zu 
können.  
 
Ziel der gemeinsamen Arbeit zwischen Klientin/Klient und Coach ist die starke Reduzierung von 
Ängsten beim Autofahren, die Förderung der Selbstwahrnehmung, des Selbstbewusstseins, des 
partnerschaftlichen Miteinanders und des defensiven Fahrens und somit eine Verbesserung der 
Handlungsfähigkeit im Straßenverkehr. 
 
Die Klientin/Der Klient bekommt durch das, speziell auf ihre/seine Bedürfnisse abgestimmte 
persönliche Coaching/Fahrtraining, neue Impulse, mit denen sie/er durch ihre/seine eigene 
Verhaltensänderung eine starke Reduzierung der Fahrängste und so mehr Sicherheit erreichen 
kann. 
 
Das Coaching beginnt an folgender Adresse (Änderungen individuell möglich):  
 

 
______________________________________________________________________________ 
Die Rechnungsstellung, nach Vertragsabschluss, erfolgt an folgende Adresse:  

 

______________________________________________________________________________ 

 
 
Mit meiner Unterschrift erkläre ich (Klientin/Klient) mich zudem mit den 
Vertragsbedingungen/AGB einverstanden.  
   
 
 

   Rheine,        
             
 
                        Dirkmann                      
__________________________________        __________________________________ 
         Ort, Datum, Unterschrift Coach      Ort, Datum, Unterschrift Klient/in 
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